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Цель: познакомить педагогов с использованием нетрадиционных техник 

рисования на занятиях по изобразительной деятельности для детей 

дошкольного возраста, показать актуальность нетрадиционной техники 

рисования в детском саду. Познакомить педагогов с многообразием 

нетрадиционных техник рисования. 

 Задачи: 

- познакомить педагогов с различными техниками рисования; 

-    развивать интерес к различным нетрадиционным способам изображения 

предметов. 

План проведения семинара-практикума: 
1. Познакомить педагогов с разнообразием техник и материалов, их 

изобразительно-выразительными возможностями. 

2. Практическая часть. Знакомство с нетрадиционной техникой – 

ниткография. 

3. Подведение итогов. 

Ход семинара. 

I. Теоритическая  часть 

         Формирование творческой личности – одна из важных задач 

педагогической теории и практики на современном этапе. Эффективней 

начинается еѐ развитие с дошкольного возраста. Как говорил В.А. 

Сухомлинский: «Истоки способностей и дарования детей на кончиках 

пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити-ручейки, которые 

питает источник творческой мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребѐнок». Как утверждают многие 

педагоги - все дети талантливы. Поэтому необходимо, вовремя заметить, 

почувствовать эти таланты и постараться, как можно раньше дать 

возможность детям проявить их на практике, в реальной жизни.  

        Дошкольник в своѐм эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядно- чувственного впечатления до создания 

оригинального образа (композиции) адекватными изобразительно – 

выразительными средствами. Таким образом, необходимо создавать базу для 

его творчества. Чем больше ребѐнок видит, слышит, переживает, тем 

значительнее и продуктивнее, станет деятельность его воображения. 

         Как известно, дети часто копируют предлагаемый им образец. 

Нетрадиционные техники изображения позволяют избежать этого, так как 

педагог вместо готового образца демонстрирует лишь способ действия с 

нетрадиционными материалами. Это дает толчок развитию воображения, 

творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражению 

индивидуальности. Работа с нетрадиционными техниками изображения 

стимулирует положительную мотивацию, вызывает радостное настроение, 

снимает страх перед процессом рисования. Многие виды нетрадиционного 

рисования, способствуют повышению уровня развития зрительно-моторной 
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координации (например, рисование по стеклу, роспись ткани, рисование 

мелом по бархатной бумаге и т.д.). Координации мелкой моторики пальцев 

рук, способствует, например, такая нетрадиционная техника изображения, 

как рисование по клейстеру руками. Эта и другие техники требуют точности 

быстроты движений. Использование нетрадиционных техник дает 

возможность применять коллективную форму творчества. Она сближает 

детей, развивает навыки культуры общения, рождает особую эмоциональную 

атмосферу.  

          А ведь рисовать можно чем угодно и как угодно!  

Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого 

результата. Например, какому ребѐнку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок. Ребѐнок любит быстро достигать 

результата в своей работе, а использование нетрадиционных техник 

изображения помогают этому. Необходимо живо, эмоционально объяснять 

ребятам способы действий и показывать приемы изображения. Доступность 

использования нетрадиционных техник определяется возрастными 

особенностями дошкольников. Так, например, начинать работу в этом 

направлении следует с таких техник, как рисование пальчиками, ладошкой, 

обрывание бумаги и т.п., но в старшем дошкольном возрасте эти же техники 

дополнят художественный образ, создаваемый с помощью более сложных: 

кляксографии, монотипии и другие.  

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать:  
 рисование пальчиками;  

 оттиск печатками из картофеля;  

 рисование ладошками.  

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более 

сложными техниками:  

 тычок жесткой полусухой 

кистью.  

 печать поролоном;  

 печать пробками;  

 восковые мелки + акварель  

 свеча + акварель;  

 отпечатки листьев;  

 рисунки из ладошки;  

 рисование ватными палочками;  

 волшебные веревочки.  

А в старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более 

трудные методы и техники:  
 рисование песком;  

 рисование мыльными пузырями;  

 рисование мятой бумагой;  

 кляксография с трубочкой ;  

 монотипия пейзажная ;  
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 печать по трафарету ;  

 монотипия предметная ;  

 кляксография обычная;  

 пластилинография ; 

 набрызг и т.д. 

        Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, 

развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

        Чтобы преодолеть неуверенность, даю возможность ребенку сначала 

попробовать, а потом уже рисовать самостоятельно. Поощряю каждое усилие 

ребенка, поддерживаю его. Всегда помню о том, что обучение приемам 

изобразительной деятельности, в том числе и нетрадиционным, должно 

проходить на положительном эмоциональном фоне и с постепенным 

нарастанием сложности. Конечно - же, начинаем с самого простого, с 

дорисовывания предложенного рисунка. Во время рисования пальчиками,  

ладошкой ребенок получает необыкновенное чувственное наслаждение при 

тактильных контактах с краской, бумагой, водой.  Работа с различными 

материалами и инструментами, в свою очередь, развивает мелкую моторику - 

развивает кисти рук и пальцев. Проба нового изобразительного материала 

воспринимается ребенком как игра с неизвестным. А получившийся продукт 

деятельности приносит малышу большую радость. Сам процесс рисования 

для ребенка – сплошное удовольствие. Очень важно даже в маленьком 

человечке разглядеть индивидуальность, принять и поддержать его интересы, 

потребности, развить его творческие способности и позаботиться об 

эмоциональном благополучии. Чтобы активизировать внимание детей на 

занятии, побудить их к деятельности, активно использую игровые приемы, 

сюрпризный момент, художественное слово, музыкальное сопровождение. В 

процессе обучения обращаю внимание ребят не только на техническую, но и 

на выразительную сторону изобразительной деятельности. Учу детей 

передавать форму и цвет предмета, композицию в рисунке, ритм и цветовое 

сочетание. На своих занятиях предоставляю возможность детям использовать 

несколько оттенков одного цвета, оставляя за ребенком право 

самостоятельного выбора, помогая выразить свои эмоции (внутренний мир) и 

отношение к окружающему его миру. Ребята с удовольствием выполняют 

задания по изобразительной деятельности с использованием нетрадиционных 

материалов и техник, ведь эти задания вполне им по силам. Удивительную 

радость детям доставляют коллективные работы, к концу третьего года 

жизни они уже способны видеть общий результат, отмечая свой вклад в 

работу.  

II. Практическая часть 

      Методов и приѐмов нетрадиционного рисования очень много, я хочу 

познакомить Вас, уважаемые коллеги, с некоторыми из них. Такие методы и 
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приѐмы помогут интересно организовать творческий процесс на занятиях 

изобразительной деятельностью.  

                                            

Пальчиковая гимнастика 

НИТКА 

С нитью знакомиться мы 

будем. 

Пока на пальчик ее накрутим. 

Нитки о себе расскажут,  

что умеют, все покажут: 

Иголкой шить они умеют, 

И рисовать даже сумеют, 

Два листочка им нужны, 

 Гуашь и тушь тоже важны. 

 

 

 

Натянуть, взявшись двумя 

пальцами за концы. 

Накрутить на указательный 

палец правой руки. Раскрутить. 

Намотать на другой палец. 

Имитация шитья. 

Вращение ниткой на раскрытой 

ладошке. 

Закрыть сверху ладонь с ниткой 

другой ладонью. Перевернуть 

сомкнутые ладони. 

 

Ниткография. 

Способ получения изображения: опускаем нитки в краску, что бы они 

пропитались, концы нитки при этом должны оставаться сухими. Укладываем 

нитку на листе бумаги в произвольном порядке, сверху накрываем чистым 

листом бумаги, концы нитки должны быть видны. Потянуть за концы нитку, 

одновременно прижимая верхний лист бумаги. Дорисовать необходимые 

элементы. После освоения этой техники с использованием одной нитки 

можно усложнять работу и использовать две и более нити. 

На этом необычном и очень интересном приѐме я хочу остановиться и 

рассказать о нѐм более подробно. Сейчас мы все вместе попробуем 

нарисовать с помощью нитей. 

Материалы, которые необходимы для работы лежат у Вас на столах: 

 тканевые и бумажные салфеточки 

 два альбомных листа; 

 тушь или жидко разведенная гуашь; 

 тарелочки для красок; 

 пластмассовые ложечки; 

 ниточки средней толщины; 

 Приступаем к работе: 

1. Наливаем краску разных цветов в тарелки.  

2. Опускаем ниточку в тарелку с помощью ложечки и отжимаем ее, 

придерживая другой конец нитки в руке.  
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3. Выкладываем на лист бумаги изображение из нитки, а другой конец 

оставляем свободным.  

4. Так повторить столько раз, сколько цветов вы хотите нарисовать, 

укладывая ниточки аккуратно на листе бумаги. Выкладывать изображения из 

ниточек надо быстро, чтобы не высохла краска. 

5. Взять чистый лист бумаги и наложить на лист с изображением, слегка 

придерживая рукой.  

6. Собрать в руку все концы ниточек и, придерживая верхний лист бумаги, 

резко выдернуть нитки. 

7. По желанию дорисовать, приклеить детали (листочки, вазочку и  т.п.) или 

вырезать изображения, нанесѐнные с помощью нити и составить из них 

композицию (педагоги составляют композиции). 

III. Подведение итогов. 

 Делаем выставку рисунков. Оцениваем работу педагогов. Такие занятия 

сохраняют психическое равновесие, дают возможность безопасному выходу 

эмоций, при этом ребенок имеет возможность реализовать свой творческий 

потенциал, творить так, как хочется именно ему, быть свободным от любого 

давления, навязывания чужого мнения.  

        Самое главное – дети любят и с нетерпением ждут занятий. И это 

большое счастье, когда видишь сияющие детские глаза и знаешь, что 

приносишь радость и счастье в детские сердца! Пробуйте, и у вас 

обязательно всѐ получится! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


